
OPIS TECHNICZNY  

1. PODSTAWA OPRACOWANIA:  

-umowa zlecenie, 
-metryka projektu budowlanego, 
-przepisy PBUE, 
-materiały pomocnicze do projektowania, 
-PN-91/E-05009 „Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych” 
 

2. ZAKRES OPRACOWANIA.  

Niniejszy projekt obejmuje zasilanie i instalację elektryczną w budynku szatni sportowej w 
Kromołowie. 
 

3. OGÓLNE DANE ENERGETYCZNE   

-napięcie linii zasilającej     - 230/400V 
-zasilanie                             - wlz YKY 5x10mm²  
-ochrona przeciwpożarowa -SZYBKIE WYŁĄCZENIE ZASILANIA 
-moc zasilania                     - 32 kW        
-moc szczytowa                  - 14 kW 
 

4.  ZASILANIE.  

Instalację wykonać przewodami:  
-YDYp 3x2,5 mm² - do gniazdek 230V, 
-YDYp 3x1,5 mm² - do oświetlenia 
-YDY 5x2,5 mm² - do gniazda 400V 
 

5. INSTALACJA O ŚWIETLENIA.  
Oświetlenie poszczególnych pomieszczeń zaprojektowano przyjmując odpowiednie 
kryteria zgodne z PN-EN 12464-1: 
Do oświetlenia projektuje się oprawy świetlówkowe. Rozmieszczenie poszczególnych 
opraw oraz ich typy pokazana jest na rysunkach. Projektowane włączniki oświetlenia 
zabudować na wysokości 1.1 m od poziomu posadzki.  
 

6. ŹRÓDŁA ŚWIATŁA.  
Źródła światła powinny być poddawane okresowemu przeglądowi i wymianie zgodnie z 
zaleceniami producenta. Przy wymianie świetlówek należy wymienić również 
współpracujące z nim zapłonniki. 
 

7. INSTALACJA GNIAZD ~230V.  
Instalację gniazd wtykowych ~230V wykonać przewodem YDY3x2.5 mm².  Gniazda 
instalować na wysokość 1.1m Wszystkie gniazda wtyczkowe należy zainstalować z 
bolcem ochronnym. 
 

8. INSTALACJA SIŁY.  
Dla urządzeń instalacji zaprojektowano zasilanie przewodem YDY5x2.5 mm² podłączenie 
bezpośrednio do gniazda wtyczkowego. 
 
 



 

9. OGRZEWANIE POMIESZCZE Ń. 
 
Ogrzewanie  obiektów  elektrycznymi  grzejnikami konwektorowymi   z   termostatem. 
 
 

 

10. OCHRONA OD PORAŻEŃ. 
Ochronę przed porażeniem prądem elektrycznym należy wykonać zgodnie z normą PN-
IEC-60364-4-4-4-41/2000 w układzie TN-S w zakresie instalacji wewnętrznych.  
Należy połączyć metalicznie wszystkie przewodzące masy/regały, grzejniki/ 
Połączenia te należy wykonać przewodami DY4 p/t (żółtozielonymi). Bolce ochronne 
gniazd wtykowych, zaciski ochronne opraw oświetleniowych należy łączyć do 
przewodów ochronnych PE obwodów zasilających te urządzenia. Szynę wyrównawczą 
zlokalizowaną w TR należy przyłączyć do uziomu otokowego przewodem LgY-16 mm² 
(żółtozielonym) poprzez złącze kontrolne. Rolę zabezpieczeń przed powstaniem pożaru 
na skutek niewłaściwego działania instalacji elektrycznej spełniają zabezpieczenia: 
nadmiarowo-prądowe – chroniące przed wzrostem temperatury obwodów elektrycznych 
i odbiorników 
różnicowoprądowe – chroniące przed iskrzeniem lub paleniem się łuku elektrycznego na 
skutek uszkodzonej izolacji 
UWAGA : W układzie TN-S przewodu neutralnego (N) poza punktem rozdziału  NIE 
WOLNO UZIEMIAĆ. 
Przewody ochronne PE winny wyróżniać się w instalacji elektrycznej barwą izolacji o 
kombinacji barw żółtej i zielonej a neutralne N – koloru niebieskiego. 
Po wykonaniu robót elektrycznych należy wykonać pomiary sprawdzające skuteczność 
działania zastosowanej w obiekcie ochrony przeciwporażeniowej. 
Pomiary obejmują: 
- pomiary rezystancji izolacji w całej instalacji 
- pomiary skuteczności zerowania 
- pomiary zadziałania wyłącznika różnicowo prądowego, do którego obowiązują 
wymagania Dz. U. Nr 81/90 
- pomiary rezystancji uziemienia przewodu PE 
Dla powyższych prób i badań należy sporządzić protokoły z podaniem wyników i ocen. 
 

11. OCHRONA PRZECIWPRZEPI ĘCIOWA.  
Zgodnie z wymogami normy ochrony przeciwprzepięciowej PN-IEC-60364040443 
istnieje ochrona przeciwprzepięciowa I stopnia zrealizowania poprzez ogranicznik 
przepięć. Dla ochrony drogich urządzeń projektuje się ochronę przeciwprzepięciową II 
kategorii (C) w rozdzielnicy TR przez zastosowanie ograniczników przepięć. 
 
 

12. BEZPIECZEŃSTWO I OCHRONA ZDROWIA.  
Na podstawie art. 21a ust.2 Prawo Budowlanego oraz Rozporządzenia Ministra 
Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 roku w sprawie szczegółowego zakresu i formy 
planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz szczegółowego zakresu rodzajów robót 
budowlanych stwarzających zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi (Dz. Ust. Nr 151, 
poz. 1256 par. 4) – objęte niniejszym projektem roboty budowlane nie wymagają 
opracowania planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 
 
 
 



13. ZAGADNIENIA BHP.  
Na podstawie ustawy z dnia 3 kwietnia 1993 r. o badaniach i certyfikacji (Dz. Ust. Nr55, 
poz. 250 i z 1994r. Nr 27 poz. 96) maszyny, urządzenia i inne wyroby wymienione w 
wykazach ustalonych zarządzeniem Dyrektora PCBC z dnia 20 maja 1994 roku (Monitor 
polski z 1994 roku Nr 39, poz. 339 i Nr 60, poz.535) i instalowanie w obiekcie, powinny 
odpowiadać wymaganiom jakościowym w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy i 
posiadać znak bezpieczeństwa B. 
Wyroby nie podlegają obowiązkowi zgłaszania do certyfikacji na znak bezpieczeństwa 
powinny mieć udokumentowaną dobrą jakość i spełniać wymagania przepisów 
bezpieczeństwa powinny mieć udokumentowaną dobrą jakość i spełniać wymagania 
przepisów bezpieczeństwa pracy oraz być właściwe z punktu widzenia celu, któremu mają 
służyć.  

 

14. OCHRONA PRZECIWPOŻAROWA.  
Jako ochronę podstawową zastosowano izolowanie części czynnych. 
Izolowanie części czynnych musi spełniać następujące wymagania: 
a) części czynne powinny być całkowicie pokryte izolacją której usuniecie jest możliwe 

tylko przez zniszczenie, 
b) izolacja urządzeń produkowanych fabrycznie powinna spełniać wymagania 

odpowiednich norm przedmiotowych , dotyczących tych urządzeń , 
c) izolacja urządzeń innych niż wymienione powyżej w ust. b) powinna wytrzymać 

długotrwale: 
- obciążenia mechaniczne, 
- wpływy chemiczne,  
-wpływy elektryczne 
- wpływy termiczne, 
na jakie może być narażone w eksploatacji. 
Jako ochronę dodatkową zastosowano „szybkie wyłączenie zasilania” realizowane przez 
wyłącznik różnicowo-prądowy i połączenia wyrównawcze i dodatkowe. 
W rozdzielni głównej należy wykonać główną szynę uziemiającą budynku , przyłączając 
do niej wszystkie instalacje wodne , centralnego ogrzewania , gazowe , kanalizacyjne , 
konstrukcje stalowe, uzbrojenia fundamentów budynku. 
 
15. UWAGI KO ŃCOWE. 
-Całość prac elektromontażowych wykonać ściśle według niniejszego projektu oraz 
obowiązujących przepisów PBUE oraz PNE. 
-Po wykonaniu instalacji elektrycznej wykonać pomiary sprawdzające izolacji. 
-Przeliczone spadki napięć i skuteczność ochrony przeciwpożarowej nie przekraczają 
wartości dopuszczalnych. 
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