Projekt Budowlany wewgtrznej instalacji wentylacji mechanicznej z odzgskiciepta i
gruntowym wymiennikiem ciepta, Gminne Centrum Opiglzo-Mieszkalne w Walcach

OPIS TECHNICZNY

1 Podstawa opracowania

1.1 Dane ogolne

Podstawg formalng realizacji przedmiotowego opracowania stanowi umowa
zawarta pomiedzy wiodgcym Biurem Architektonicznym, a Inwestorem.
Opracowanie sporzadzono w oparciu 0 nastepujgce akty prawne:

— Ustawe Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 z pdzniejszymi zmianami,

- Ustawe z dnia 07.06.2001 o zbiorowym zaopatrzeniu w wode izbiorowym
odprowadzeniu sciekow (Dz.U. Nr 72 poz. 747),

— oraz przepisy wykonawcze:

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 (Dz. U. Nr 75 poz. 690 z
pézniejszymi zmianami) w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14.01.2002 w sprawie okreslenia
przecietnych norm zuzycia wody (Dz. U. Nr 8 poz. 70),

— Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24.07.2009
(Dz. U. Nr 124 poz.1030) w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode
oraz drég pozarowych,

— Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010
(Dz. U. Nr 109 poz. 719) w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenow,

- Polskie Normy.

1.2 Materiaty wyj sciowe
Przy opracowaniu niniejszej dokumentacji wykorzystano nastepujgce materiaty:
— podkitady architektoniczno-budowlane opracowane przez biuro architektoniczne,
— uzgodnienia z Inwestorem,
— uzgodnienia miedzybranzowe,
- katalogi urzadzen,
— obowigzujgce normy i przepisy.

1.3 Przedmioty i zakres opracowania
Opracowanie obejmuje swym zakresem projekt budowlany wentylaciji
mechanicznej dla budynku opiekunczo mieszkalnego w Walcach, inwestor Gmina Walce.

1.4. Opis instalacji wentylacji mechanicznej pomies  zczeh

mieszkalnych.

Projekt przewiduje wentylacje pomieszczen na parterze i pietrze z wykorzystaniem
central wentylacyjnych nawiewno — wywiewnych z rekuperacjg. Zapotrzebowanie na
ciepto oraz ilos¢ powietrza wentylacyjnego zostaty obliczone zgodnie z polskimi normami
obliczeniowymi oraz zgodnie z ponizszymi zatozeniami:

Zima: temperatura powietrza suchego -20°C

Wilgotnos¢ = 100%

Lato: temperatura powietrza suchego 32°C

Wilgotnos¢ = 45%

Powietrze zewnetrzne doprowadzane do central bedzie zasysane poprzez gruntowe
wymienniki ciepta (dwa moduty — jeden obstugujgcy pomieszczenia na parterze oraz drugi
do obstugi pomieszczen na pietrze). Wymienniki gruntowe zostaty zaprojektowane w
obrysie fundamentowym budynku (pod powierzchnig pom. 1.6 Rekreacja i hol oraz pom.




1.10; 1.11; 1.12; 1.13). GWC (Gruntowy Wymiennik Ciepta) jest budowlg ziemng w ktorej
przeptywajgce powietrze ma bezposredni kontakt z odpowiednio przygotowanym
podtozem (ptukany zwir + ptukany piasek). Zadaniem GWC PROVENT GEO jest wstepne
podgrzanie powietrza doprowadzanego do centrali wentylacyjnej w okresie zimowym jak
réwniez jego dowilzanie. Natomiast w okresie letnim bezprzeponowy GWC schiadza
powietrze ktére nastepnie za posrednictwem by-passu wbudowanego w centrali
doprowadzane jest do pomieszczen wentylowanych.

W okresie zimowym wstepnie ogrzane powietrze w GWC (do temp. dodatnich) kierowane
jest na wymiennik przeciwprgdowy znajdujacy sie w centrali. Tutaj zachodzi wymiana
cieplna pomiedzy powietrzem usuwanym z budynku, a powietrzem dostarczanym z GWC.
Zastosowanie GWC gwarantuje maksymalng redukcje strat ciepta na wentylacji w okresie
zimowym.

Zadaniem wymiennika gruntowego w okresie letnim jest ochtodzenie i osuszenie
Powietrze zewnetrzne w sposob ciggly doprowadzane jest do centrali wentylacyjnej z
odzyskiem ciepta. W zaleznosci od sezonu powietrze z GWC moze by¢ transportowane
bezposrednio do pomieszczeh wentylowanych za posrednictwem wbudowanego w
centrali automatycznego by-passu. Natomiast w sezonie zimowym oraz przejsciowym
powietrze z GWC jest dostarczane na wymiennik przeciwprgdowy znajdujgcy sie w
centrali gdzie nastepuje odzysk ciepta z powietrza usuwanego z budynku.

Wyrzut zuzytego powietrza odbywa sie przez wyrzutnie scienne zlokalizowane na
przegrodzie zewnetrznej budynku zgodnie z dok. rysunkowg (w osi ,A”).

Wentylacja mechaniczna obstuguje pomieszczenia czyste jak rowniez sanitariaty.
Natomiast powietrze usuwane z pomieszczen o réznym przeznaczeniu nie jest mieszane,
zostaly wykonane dwie nitki instalacji wywiewnej, na komorze wywiewnej centrali znajdujg
sie dwa kotnierze ktérymi doprowadzane jest do centrali powietrze usuwane z
pomieszczeh o zblizonym przeznaczeniu.

Wszelkie instalacje przy wigczonych wszystkich urzgdzeniach nie powinny wytwarzac¢
hatasu o poziomie wyzszym niz 45dB(A).

1.5. Podstawowe wielko $ci projektowanej instalaciji.

a). Wentylacja pomieszczen na parterze:

- llos¢ powietrza wentylacyjnego nawiew (z projektowanym okresowym
zwigkszeniem wydajnosci wentylacji): 520,0 m*/h

- llos¢ powietrza wentylacyjnego wywiew z projektowanym okresowym
zwigkszeniem wydajnosci wentylacji): 510,0 m*/h

Srednica przewodéw zostata okre$lona na podstawie wielkosci natezenia
przeptywu, wielkos¢ spadku cisnienia i predkosci maksymalnej.
Instalacja nawiewno-wywiewna:
Spadek cisnienia ograniczony do 1 Pa/m
Predkos¢ max w przewodach gtéwnych 4,5 m/s
Predkos¢ max w odgatezieniach 3 m/s
Predkos¢ max przed/za wentylatorem 6 m/s

a). Wentylacja pomieszczen na pietrze:

- llos¢ powietrza wentylacyjnego nawiew (z projektowanym okresowym
zwiekszeniem wydajnosci wentylacji): 410,0 m*/h

- llos¢ powietrza wentylacyjnego wywiew z projektowanym okresowym
zwigkszeniem wydajnosci wentylacji): 410,0 m*/h

Srednica przewodéw zostata okreslona na podstawie wielkosci natezenia
przeptywu, wielkos¢ spadku cisnienia i predkosci maksymalnej.
Instalacja nawiewno-wywiewna:
Spadek cisnienia ograniczony do 1 Pa/m
Predkos¢ max w przewodach gtéwnych 4,5 m/s
Predkos¢ max w odgatezieniach 3 m/s




Predkos¢ max przed/za wentylatorem 6 m/s

1.6. Elementy instalacji wentylacyjnej oraz warunki wykonania

instalacji

Wentylacja pomieszczen na parterze i pietrze bedzie realizowana poprzez centrale
wentylacyjne nawiewno — wywiewne do obstugi pomieszczen na parterze 1N/1W, oraz
pomieszczeh pietra N2/W2. Obie centrale zlokalizowano w pomieszczeniu kottowni (1.10).
Centrale went. wyposazone sg w sekcje z odzyskiem ciepta na wymienniku
przeciwprgdowym i wbudowany wewnetrzny by-pass, umozliwiajgcy prace bez odzysku
ciepta w okresie lata.
Powietrze, poprzez kanaty sztywne (np. stal ocynkowana) prowadzone sg do skrzynek
rozdzielczych, nastepnie kanatami PE-FLEX ulozonymi na stropie w termoizolacji oraz w
warstwie izolacji z wetny mineralnej pod wigzarami prowadzone sg do poszczegolnych
pomieszczeh. Powietrze wywiewane kierowane jest do central wentylacyjnych
obstugujacych poszczegolne kondygnacje, urzadzenia pracujg z odzyskiem ciepta w
okresie grzewczym oraz bez odzysku ciepta w okresie letnim. Nastepnie powietrze
kierowane jest do wyrzutni sciennych. Czerpnie i wyrzutnie nalezy zabezpieczy¢ przed
opadami i zakonczy¢ kréécem osiatkowanym.
Magistralne kanaty poziome o przekroju kotowym wykonac z blachy stalowej z systemowg
izolacjg termiczna.
Ponadto projektuje sie wykonanie podej$¢ do skrzynek rozdzielczych kanatami spiro.
Kanaly doprowadzajgce i odprowadzajgce powietrze z anemostatow sufitowych projektuje
sie kanatami z tworzywa PE-HD np. firmy PE-FLEX. Kanaty poziome, nalezy zaizolowac¢
termicznie matami z wetny mineralnej zbrojonej jednostronnie folia aluminiowg. W
przypadku zastosowania innych typéw kanatow tj. nieposiadajgcych zintegrowanej izolacji
termicznej, nalezy takowg zastosowac jak w przypadku kanatéw z blachy stalowej.
Nawiew powietrza odbywa sie przy pomocy zaworéw wentylacyjnych nawiewnych.
Powietrze zuzyte usuwane jest przy uzyciu zaworow wywiewnych. Przed kazdym
zaworem wentylacyjnym nalezy przewidzie¢ skrzynke rozprezng z ktérej powietrze
kierowane jest do danego punktu nawiewnego lub wywiewnego.
Instalacje wentylacyjne wyposazono w ttumiki akustyczne zapewniajgce normatywny
poziom hatasu od urzadzen wentylacyjnych w pomieszczeniach zgodnie z normg PN-
87/B-0215/02 ,,Akustyka - ochrona przed hatasem pomieszczen w budynkach” oraz
zaleceniami technologicznymi obiektu. Zastosowano dla wywiewu podstawy ttumigce pod
wentylatory, dodatkowo, gdzie jest to wymagane - ttumiki.
Drzwi do fazienki oraz pomieszczenia WC powinny posiadac kratki transferowe
gwarantujgce cyrkulacje powietrza z pomieszczen czystych do pom. brudnych.
Pozostate drzwi w budynku powinny posiadac tzw. podcinke wentylacyjna, gwarantujgca
przeptyw powietrza wentylacyjnego przy zamknietych drzwiach. W zakres rob6t wchodzi
wyciecie otworow i instalacja kratek. Powierzchnia netto kratek transferowych powinna
zapewniaé przeptyw powietrza z predkoscig nie wiekszg niz 1m/s.

1.7. Wykonanie i monta z przewoddéw wentylacyjnych.

1. Powierzchnia przewodow powinna by¢ gtadka bez zataman i wgniecen, materiat
powinien by¢ jednorodny, bez wzerdw i wad walcowniczych. Powierzchnie pokryé
ochronnych nie powinny mie¢ ubytkéw, pekniec i tym podobnych wad.

2. Wymiary przewodow o przekroju prostokgtnym i kotowym powinny odpowiadac
wymaganiom normy PN-EN 1505 oraz 1506.

3. Szczelnosé przewoddw wentylacyjnych powinna odpowiada¢ wymaganiom normy PN-
EN-12237:2005.

4. Potaczenia przewoddéw wentylacyjnych z blachy powinny odpowiada¢ wymogom normy
PN-EN 12220:2001.

5. Przewody wentylacyjne powinny by¢ zamontowane do przegréd budynku w odlegtosci
umozliwiajgcej szczelne wykonanie polgczeh poprzecznych, w przypadku potgczen




kotnierzowych odlegtos¢ ta powinna wynosic¢ co najmniej 100 mm.

6. Przejscia przewoddw przez przegrody budowlane nalezy wykonaé¢ w otworach ktérych
wymiar jest wiekszy o 50 do 100 mm od wymiaru przewodu, przy przejsciach nalezy
zapewni¢ montaz w powstatej przerwie materiatu elastycznego.

7. 1zolacje cieplne przewoddw powinny mie¢ szczelne potgczenia wzdtuzne i poprzeczne,
a w przypadku izolacji przeciwwilgociowej powinna by¢ ponadto zachowana, na calej
powierzchni izolacji odpowiednia odpornos¢ na przenikanie wilgoci.

8. Materiat podpér i podwieszen powinien charakteryzowac¢ sie odpowiednig odpornoscig
na korozje w miejscu zamontowania.

9. Metoda podparcia i zamontowania powinna by¢ odpowiednia do materiatu konstrukciji
budowlanej w miejscu zamocowania.

10. Odlegtos¢ miedzy podporami lub podwieszeniami powinna by¢ ustalona z
uwzglednieniem ich wytrzymatosci i wytrzymatosci przewodow tak by ugiecie nie
powodowato utraty szczelnosci.

11. Przewody i urzgdzenia powinny by¢ zabezpieczone przed rozprzestrzenianiem sie
drgan.

12. Urzadzenia powinny by¢ zamontowane w sposob zapewniajgcy dostep serwisowy
(zgodnie z DTR producenta urzgdzen).




Projekt Budowlany wewgtrznej instalacji wentylacji mechanicznej z odzgskiciepta i gruntowym wymiennikiem ciepta, Gminnen@um
Opiekwczo-Mieszkalne w Walcach

Zatacznik nr. 1 BILANS POWIETRZA WENTYLACYJNEGO Pom. na PARTERZE:

Nr. Nazwa bomieszczenia Powierzchnia F | Wysokosé h Kubatura Temperatura llosé powietrza Nr. ukladu Uwadi
Pom. P [m? [m] V[m?] [°C] wentylacyjnego [m */h] wentylacyjnego 9
Zima lato nawiew wywiew
1. 2. 3 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.
PARTER
1.1 Biuro 13,48 3,42 46,1 20 nk 50 1IN - -
1.2 WC meski z 5,23 3,42 17,9 20 nk 50 - 1w -
przedsionkiem
1.3 WC dla 7,16 3,42 24,5 24 nk 50 - 1w -
niepetnosprawnych
1.4 Kuchnia - wydawanie 8,80 3,42 30,1 20 nk 70 - 1w -
jedzenie
15 Zmywalnia 3,82 3,42 13,1 20 nk - - - -
1.6 Rekreacja-hall 75,54 3,42 258,3 20 nk 200 50 IN 1w -
1.7 Komunikacja 20,21 3,42 69,1 20 nk - - - - -
1.8 Korytarz 20,35 3,42 69,6 20 nk - - - - -
1.9 Gabinet pierwszej 17,20 3,42 58,8 20 nk 100 IN - -
pomocy
1.10 Kotlownia + pom. 5,65 3,42 19,3 18 nk - - - - -
sprzataczki

1.11 Pom. socjalne 10,05 3,42 34,4 20 nk 50 - 1w -
1.12 Recepcja 8,24 3,42 28,2 20 nk 50 IN - -
1.13 Szatnia 7,77 3,42 26,6 24 nk 60 - 1w -
1.14 Pom. porzgdkowe 6,59 3,42 22,5 18 nk 30 - 1w -
1.15 Kl. schodowa 12,08 3,42 41,3 20 nk - - - - -
1.16 Szyb windy 2,89 3,42 9,9 20 nk - - - - -
1.17 Wejscie 21,34 3,42 72,9 20 nk - - - - -
1.18 Wejscie 30,87 3,42 105,6 20 nk - - - - -
1.19 Wejscie 17,66 3,42 60,4 20 nk - - - - -




Zatacznik nr. 2 BILANS POWIETRZA WENTYLACYJNEGO Pom. na PIETRZE:

Nr. Nazwa pomieszczenia Powierzchnia F | Wysokasé¢ h Kubatura Temperatura llosé powietrza Nr. uk+a_du Uwadi
Pom. P [m? [m] V[m?] [°C] wentylacyjnego [m */h] wentylacyjnego 9
Zima lato nawiew wywiew
1. 2. 3 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.
PARTER
2.1 Pokdj 28,35 2,50 70,9 20 nk 60 2N - -
2.2 Lazienka 517 2,50 12,9 24 nk 50 - 2W -
2.3 Pokdj 28,28 2,50 70,7 20 nk 60 2N - -
2.4 Lazienka 517 2,50 12,9 24 nk 50 - 2W -
25 Pokdj 29,23 2,50 73,1 20 nk 60 2N - -
2.6 Lazienka 5,63 2,50 14,2 24 nk 50 - 2W -
2.7 Pokdj 25,66 2,50 64,2 20 nk 60 2N - -
2.8 Lazienka 4,87 2,50 12,2 24 nk 50 - 2W -
2.9 Pokdj 14,41 2,50 36,0 20 nk 50 2N - -
2.10 Lazienka 4,87 2,50 12,2 24 nk 50 - 2W -
2.11 Pom. ubrania 4,58 2,50 11,5 20 nk 15 - 2w -
czyste/brudne
2.12 Kuchnia 5,89 2,50 14,7 20 nk 35 - 2W -
2.13 Korytarz 30,99 2,50 77,5 20 nk - - - - -
2.14 Komunikacja 14,49 2,50 36,2 20 nk 30 2N - -
2.15 Kl. Schodowa 12,32 2,50 30,8 20 nk 30 - 2W -
2.16 Szyb windy 2,89 2,50 7,2 20 nk - - - - -

Zatgcznik nr. 3 ZESTAWIENIE URZ ADZEN




llo$¢ powietrza

Zasilanie w energe

Nr. uktadu Typ urz adzenia . Waga urzadzenia w [k elektryczna i pobdr moc Uwagi
P ? wentylacyjnego [/h] ’ ) vl ele)litryczngj KW/kV / ’
centrala wentylacyjna Wymiennik
nawiewno-wywiewna ob6r moc przeciwprgdowy.
N1/W1 z rekuperatorem MISTRA 520 60 0 %40kW/23€)/V Centrala wentylacyjna
PRO 700 EC ' ' zlokalizowana
f-my PRO-VENT, w kottowni.
centrala wentylacyjna Wymiennik
nawiewno-wywiewna ob6r moc przeciwpradowy.
N2/W2 z rekuperatorem MISTRA 410 50 0 %40kW/23C))/V Centrala wentylacyjna
PRO 450 EC ' ' zlokalizowana
f-my PRO-VENT, w kottowni.
GWC PROVENT Bezprzeponowy wymienn GWC projektowany w
520 Ok. 140kg - obrysie fundamentowym
600GEO gruntowy
budynku
. GWC projektowany w
GWSOF())?BCI;\(SENT Bezprzeponowy wymienn 410 Ok. 100kg - obrysie fundamentowym

gruntowy

budynku




